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Capitulo |

10 — Disposicoes gerais

Objeto

10.01 - O presente regulamento rege a organizagéo das competigdes da Associagdo de Futebol de Angra
do Heroismo (AFAH) na ilha de S&o Jorge, na modalidade de Futebol, para os escaldes identificados.

Disposigoes prévias

10.02 — Todas as referéncias a clubes constantes do presente regulamento abrangem igualmente as
sociedades desportivas, exceto se do seu texto resultar expressamente o contrario.

10.03 - As referéncias a AFAH constantes do presente regulamento e que n&o indiquem o 0Orgdo
competente para o respetivo efeito séo consideradas como referentes ao érgéo materialmente competente
em fung&o dos estatutos e da legislagéo aplicavel.

Nomenclatura

10.04 — Durante a presente época desportiva, a AFAH organizara, para o0s seguintes escaldes etarios, as
seguintes provas oficiais:

Seniores masculinos
(070) Torneio de Apuramento do Campeéo
(048) Supertaca
(216) Taga AFAH
(215) Campeonato llha S&o Jorge
(220) Taca llha S&o Jorge

Sub 16
(083) Torneio de Apuramento do Representante | Troféu 3Dragon
(080) Torneio de Apuramento do Campeéo | Troféu 3Dragon
(260) Taca AFAH | Troféu 3Dragon
(258) Taca llha Séo Jorge | Troféu 3Dragon
(256) Campeonato llha S&o Jorge | Troféu 3Dragon
(049) Supertaga | Troféu 3Dragon

Sub 13
(261) Torneio Abertura | Troféu 4 Cantos
(268) Campeonato llha S&o Jorge | Troféu 4 Cantos
(269) Taca llha Sdo Jorge | Troféu 4 Cantos

Sub 11
(275) Torneio Abertura | Troféu Terauto
(276) Taca AFAH | Troféu Terauto
(277) Taga lha Terceira | Troféu Terauto
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10.05 — A AFAH e os clubes participantes nas presentes competicdes devem utilizar a denominagao oficial
das competicoes em todas as comunicagOes por si emitidas, independentemente do suporte ou formato
utilizado.

10.06 — Em casos devidamente justificados, a AFAH pode dispensar os clubes da obrigagéo referida no
numero anterior.

10.07 - Os clubes encontram-se obrigados a colaborar com a AFAH no ambito das obrigagdes decorrentes
dos contratos de patrocinio celebrados por esta relativamente as competi¢oes.

10.08 — As competicbes tém a denominagao oficial indicada neste regulamento, podendo ser alterada, no
todo ou em parte, no cumprimento de acordos de patrocinio celebrados pela AFAH.

10.09 - Qualquer alteragdo a denominagao das competi¢des referida no nimero anterior é divulgada pela
AFAH através de comunicado oficial.

10.10 — As provas indicadas no ponto 10.04 séo de participagdo obrigatoria relativamente aos clubes para
elas classificados.

10.11 — Cada prova sera organizada segundo normas especificas e normas gerais comuns a todas as
competicdes incluidas neste regulamento geral.

Integridade e transparéncia

10.12 — As competicdes oficiais da AFAH sdo realizadas em observéncia dos principios da integridade,
transparéncia, ética, defesa do espirito desportivo e da verdade desportiva e os participantes na prova tém o
dever de promover a confianga e a credibilidade e zelar pelo bom nome e reputagdo das competicdes e da
modalidade.

10.13 - Todos os intervenientes devem colaborar de forma a proteger os valores da integridade e
transparéncia e prevenir comportamentos antidesportivos, designadamente violéncia, dopagem, corrupgao,
combinagdo de resultados desportivos, racismo, xenofobia ou qualquer outra forma de influenciar a
adulteracao de resultados desportivos ou de discriminagao.

10.14 — Nenhuma pessoa pode ser, direta ou indiretamente, dirigente de mais do que um clube nesta prova.

10.15 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, considera-se dirigente aquele que exerga poderes de
gestdo num clube, incluindo designadamente o membro de direcdo, geréncia ou administragdo, e aquele
que, sem qualquer titulo, exerca, por si ou por interposta pessoa, atos proprios daqueles.

10.16 - Os clubes estéo obrigados a comunicar a AFAH a identificagéo dos:
A) membros dos érgdos da diregdo, geréncia e administragdo e todos os que, de facto, exergam atividades
proprias daqueles;
B) tratando-se de uma sociedade andénima desportiva, titulares de participagéo igual ou superior a 10% do
capital social ou dos direitos de voto, com identificagdo e discriminagdo das percentagens de participagao e
dos direitos de voto de cada um, incluindo toda a cadeia de entidades a quem a participagdo deva ser
imputada.
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10.17 — A AFAH pode desenvolver quaisquer atos inspetivos para verificagdo do cumprimento, com
verdade, do disposto no presente artigo.

Integragao de lacunas

10.18 — As competicdes da AFAH regem-se exclusivamente pelas disposi¢des deste regulamento, sem prejuizo das
normas imperativas emanadas pela Féderation Internationale de Football Association (FIFA), pela Union des
Associations Européennes de Football (UEFA), pela Federagdo Portuguesa de Futebol (FPF) e pela legislagdo
aplicavel.

10.19 — Todos os casos nao previstos neste regulamento seréo decididos de acordo com a regulamentagé&o em vigor,

com as devidas adaptacdes, a saber:
a) Regulamento do Campeonato de Futebol dos Agores das Associagdes de Futebol dos Agores, para todas as
provas do escaldo de Seniores masculinos de Futebol;
b) Regulamento do Campeonato Nacional Ill Divisdo de Seniores femininas de Futebol da Federacéo
Portuguesa de Futebol, para todas as provas do escaldo de Seniores femininas de Futebol;
c) Regulamento do Campeonato Nacional Il Divisdo de Sub 19 masculinos de Futebol da Federagéo
Portuguesa de Futebol, para todas as provas do escaldo de Sub 19 masculinos de Futebol;
d) Regulamento do Campeonato Nacional Il Divisdo de Sub 17 de Futebol da Federagdo Portuguesa de
Futebol, para todas as provas do escaldo de Sub 17 de Futebol;
e) Regulamento do Campeonato Nacional Il Divisdo de Sub 15 de Futebol da Federagdo Portuguesa de
Futebol, para todas as provas do escaldo de Sub 15 de Futebol;
f) Regulamento Disciplinar da Federagéo Portuguesa de Futebol;
g) Regulamento do estatuto, da categoria, da inscrigdo e da transferéncia de jogadores da Federagéo
Portuguesa de Futebol;
h) Regulamento de Arbitragem da Federag&o Portuguesa de Futebol;
i) Regimento do Conselho de Justica da Federagéo Portuguesa de Futebol.

10.20 — Sem prejuizo do artigo anterior, as lacunas existentes no presente regulamento s&o integradas pela Direg&o
da AFAH.

Organizador e promotor

10.21 — As competicOes oficiais da AFAH sdo organizadas pela AFAH.

10.22 — Esta é titular de todos os direitos inerentes as competi¢des, sem prejuizo daqueles que neste
regulamento expressamente se consagrem como sendo detidos pelos clubes.

10.23 — Cada jogo das competicoes é promovido pelo clube visitado, nos termos definidos no presente
regulamento, com a salvaguarda das disposigdes relativas aos jogos realizados em estadio neutro, bem
como das disposi¢des de organizagéo financeira dos jogos.

Confirmagao de participagao

10.24 - Os clubes que tenham obtido desportivamente o direito de competir nas competi¢cdes oficiais da
AFAH, devem confirmar a sua participagéo, nos termos definidos pela AFAH.

10.25 - Apenas os clubes que confirmem a sua participacdo e cumpram os pressupostos regulamentares
podem competir nas competicdes oficiais da AFAH.

10.26 — A falta de inscrigdo de um clube determina a sua desisténcia.
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| 20 - Organizagio técnica |

Sorteios e calendarios dos jogos

20.01 - Os sorteios para a elaboracdo dos calendarios das provas, a realizarem-se num prazo minimo de
dez dias antes do inicio das competigdes oficiais, serdo, se possivel, publicados e anunciados com dez dias
de antecedéncia e realizar-se-&o em local a designar pela AFAH.

20.02 - Aos sorteios podem assistir os representantes dos clubes participantes e os 6rgaos de comunicagéo
social. A AFAH pode convidar outras entidades para assistir ou participar nos sorteios.

20.03 — Admitem-se no ato do sorteio, arranjos e agrupamentos de jogos, de modo a evitar a acumulagéo
de jogos numa mesma localidade (ou nas suas areas circundantes), em defesa dos interesses desportivos e
financeiros das provas. Estes arranjos e agrupamentos, quando os clubes nisto tiverem interesse, deveréo
ser comunicados com a antecedéncia de pelo menos cinco dias em relagéo ao sorteio.

20.04 — A ordem dos jogos correspondentes as diversas provas, é estabelecida por sorteio, adotando-se
para o efeito as tabelas em anexo.

20.05 - Em harmonia com as tabelas referidas no ponto anterior e com os resultados dos sorteios, elaborar-
se-a0 0s respetivos calendarios competitivos que, atempadamente, serdo comunicados aos clubes filiados.

20.06 - Recebidos os calendarios competitivos, os clubes podem, nas 24 horas imediatas, recorrer
oficialmente acerca da distribuicdo dos jogos, se estes ndo corresponderem aos resultados dos sorteios
realizados, ou se, ndo estiverem de acordo com as respetivas tabelas.

20.07 - Nas provas disputadas por eliminatorias ou naquelas cujo apuramento seja efetuado por
eliminatérias, a AFAH organizara, sempre que necessario, 0s sorteios e consequentes calendarios
indispensaveis, até ao apuramento dos finalistas.

20.08 — Dependendo do contexto de saude publica existente, decisdo governamental ou outro motivo de
forca maior, poder-se-a proceder a alteragdo completa ou parcial de jornadas, reservando-se a AFAH, em
caso de adiamento de jogos, o direito de alargar o calendario até final da presente época desportiva.

20.09 - Cada prova apenas sera considerada valida se cada equipa realizar, no minimo, metade dos jogos
calendarizados.

20.10 — Caso nao se observe o referido no ponto anterior, a prova em causa sera considerada nula, sem
efeitos desportivos imediatos no que respeita a subidas e descidas.

20.11 - Caso seja necessario suspender as competicdes, mas seja possivel uma retoma, a AFAH reserva-
se o direito de alterar o formato das respetivas competigdes.

20.12 - O formato das provas pode, excecionalmente e no decurso da presente época desportiva, ser objeto
de alteracao por forca da data de retoma dos treinos e jogos a erem definidos pela Diregdo Geral de Saude,
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pela Diregdo Regional de Saude e do calendério internacional e nacional a ser definido pela FIFA, UEFA e
FPF.

20.13 - Durante a presente época desportiva pode ser alterado o formato da competigdo, em consequéncia
de circunstancias excecionais que ditem a eventual paragem da competicao.

Classificagoes e desempates

20.14 — Nas competicOes disputadas por pontos, adotar-se-a a seguinte tabela:

Vitdria 3 pontos
Empate 1 ponto
Derrota 0 pontos

20.15 — A classificagao geral dos clubes que, no final das fases ou das provas disputadas por pontos, se
encontrem com igual numero de pontos depende, para efeito de desempate, das seguintes disposigdes,
segundo a ordem de prioridade:
a) o maior numero de pontos alcangados pelos clubes empatados, no jogo ou jogos que realizaram
entre si;
b) a maior diferenca entre o nimero de golos marcados e o nimero de golos sofridos pelos clubes
empatados, nos jogos que realizaram entre si;
c) a maior diferenga entre o nimero de golos marcados e o nimero de golos sofridos pelos clubes
empatados, nos jogos realizados em toda a fase ou prova;
d) o maior nimero de vitorias em toda a fase ou prova;
€) 0 maior nimero de golos marcados em toda a fase ou prova;
f) o menor numero de golos sofridos em toda a fase ou prova;
g) a menor média de idades de todos os jogadores inscritos em todas as fichas dos jogos realizados
na prova.

20.16 — Se apds a aplicagéo sucessiva dos critérios constantes do numero anterior ainda subsistir a
situagdo de igualdade, observar-se-a o seguinte processo de desempate:
a) caso se trate apenas de duas equipas: um jogo de competéncia em campo neutro. Se as equipas
terminarem o jogo empatadas, aplicar-se-a o previsto no 20.17 ou 20.18, consoante o escaldo em
causa;
b) caso se trate de mais de duas equipas: prova por pontos a uma s mao, em campo neutro,
suscetivel de repeticao tantas vezes quantas as necessarias. Se, entretanto, 0 numero de equipas
empatadas vier a diminuir para duas, aplica-se a alinea a).

20.17 - Se no final de um jogo de uma fase ou prova do escaldo de seniores a disputar por eliminatérias a
uma mao, se verificar uma igualdade, a determinacéo do clube vencedor sera efetuada da seguinte forma:
a) ser@o o0s jogos interrompidos durante cinco minutos e depois prolongados por trinta minutos,
divididos em duas partes de quinze minutos cada, sem intervalo, mas com troca de campo;
b) se, no final deste prolongamento, 0 empate subsistir, apurar-se-a o vencedor através de pontapés
da marca de grande penalidade, seguindo as disposi¢oes das leis de jogo.

20.18 - Se no final de um jogo de uma fase ou prova de um escaldo de formagdo a disputar por
eliminatérias a uma méo, se verificar uma igualdade, a determinagdo do clube vencedor sera efetuada
através da marcagao de pontapés de grande penalidade, seguindo as disposi¢oes das leis de jogo.



ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

20.19 — A determinagdo do clube vencedor de uma eliminatéria de uma fase ou prova do escaldo de
seniores a disputar por eliminatorias em duas méos seré efetuada pela aplicagdo sucessiva das seguintes
disposicdes:

a) 0 maior nimero de pontos alcangados na eliminatéria;

b) a maior diferenca entre 0 nimero de golos marcados e o numero de golos sofridos nessa

eliminatdria;

C) o previsto na alinea a) do 20.17;

d) o previsto na alinea b) do 20.17.

20.20 — A determinagéo do clube vencedor de uma eliminatéria de uma fase ou prova de um escalao de
formacao a disputar por eliminatérias em duas maos sera efetuada pela aplicagdo sucessiva das seguintes
disposicdes:

a) 0 maior nimero de pontos alcangados na eliminatéria;

b) a maior diferenca entre 0 nimero de golos marcados e o numero de golos sofridos nessa

eliminatdria;

¢) marcagao de pontapés de grande penalidade, seguindo as disposigdes das leis de jogo.

20.21 - Os resultados obtidos por qualquer clube que abandone uma prova, ou dela for desclassificado, ndo
serdo levados em conta para o efeito de classificagéo geral de todos os clubes concorrentes, passando a
nao constar da respetiva tabela.

20.22 - Sempre que for necessario repescar equipas no final de uma fase, a disputar por pontos ou por
eliminatorias (@ uma ou mais maos) e se verificar uma igualdade entre duas ou mais equipas, a
determinacédo da(s) equipa(s) repescada(s), bem como a sua ordenag&o, seré efetuada utilizando o disposto
no ponto 20.15.

20.23 — Caso, por motivo de saude publica, deciséo governamental ou outro motivo de for¢a maior, néo seja
possivel a realizagdo de jogos e, em consequéncia, sejam dadas por concluidas as competi¢des da AFAH
em momento anterior a sua conclusdo normal:
a) se a prova em causa for considerada valida nos termos do ponto 20.09, a qualificagéo dos clubes
para a competicdo superior faz-se mediante a indicacdo do clube melhor pontuado e os clubes
relegados s&o indicados em fungdo dos que obtiveram menor pontuagdo na tabela classificativa, a
data da concluséo da prova, utilizando os seguintes critérios:
|.o maior nimero de pontos alcangados a dividir pelo nimero de jogos realizados;
ll.a maior diferenca entre o numero de golos marcados e o nimero de golos sofridos a dividir
pelo nimero de jogos realizados;
[l.o maior niumero de golos marcados a dividir pelo nimero de jogos realizados;

IV.0 menor nimero de golos sofridos a dividir pelo numero de jogos realizados;
V.a menor pontuagéo no critério disciplinar a dividir pelo nimero de jogos realizados:
1. cartdo amarelo - 1 ponto;
2. cartdo vermelho - 3 pontos;
3. jogador recebe dois cartdes amarelos num jogo sendo expulso por acumulagdo de
cartdes amarelos - 3 pontos;

4. jogador recebe num jogo um cartdo amarelo e um cartéo vermelho direto - 4 pontos.
VI.a menor média de idades de todos os jogadores inscritos nas fichas de jogo de participagéo na
prova;
VIl.sorteio, do qual ndo havera recurso nem da forma nem do resultado.
b) se a prova em causa for considerada nula nos termos do ponto 20.10, a prova sera considerada
invalida, sem efeitos desportivos imediatos no que respeita a subidas e descidas.
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20.24 - Caso se aplique o disposto na alinea b) do artigo 20.23, a qualificagdo de clubes para a competi¢do
superior faz-se mediante os seguintes critérios:
a) ser reconhecido ou certificado pelo processo de certificagdo da FPF, no relatorio final de
avaliagéo, independentemente do nivel obtido, em conformidade com o regulamento da FPF em vigor
para a certificagéo;
b) a maior pontuagédo obtida no processo de certificagdo da FPF, no relatorio final de avaliagdo, em
conformidade com o regulamento da FPF em vigor para a certificacao;
c) o maior nivel obtido no processo de certificagdo da FPF, no relatorio final de avaliagdo, em
conformidade com o regulamento da FPF em vigor para a certificaco;
d) a menor pontuag&o no critério disciplinar a dividir pelo nimero de jogos realizados na prova:
i. cartdo amarelo - 1 ponto;
ii. cartdo vermelho - 3 pontos;
iii. jogador recebe dois cartdes amarelos num jogo sendo expulso por acumulagéo de cartdes
amarelos - 3 pontos;
iv. jogador recebe num jogo um cartdo amarelo e um cartdo vermelho direto - 4 pontos.
e) a menor média de idades de todos os jogadores inscritos nas fichas de jogo de participagéo na
prova;
f) sorteio, do qual ndo haveréa recurso nem da forma nem do resultado.

20.25 — A AFAH tornara publica, se possivel, até 15 de agosto de cada ano, a data de inicio da primeira
prova oficial a disputar em cada escaldo.

20.26 — Nos varios escaldes, 0s jogos terdo a seguinte duragéo:

Escalao Tempo de jogo

Seniores (M) 90 minutos (45’ + 10’ intervalo + 45’)
Sub 16 90 minutos (45’ + 10’ intervalo + 45)
Sub 13 60 minutos (30’ + 10" intervalo + 30')
Sub 11 50 minutos (25’ + 10’ intervalo + 25')

20.27 - De acordo com a disponibilidade dos campos a utilizar pelos clubes, o horario semanal de inicio de
todos os jogos, de todos os escaldes, é assim estabelecido:

Escalao Dia / horario

Seniores (M) Domingo / 15:00
Sub 16 Sabado / 15:00
Sub 13 Sabado / 11:00
Sub 11 Domingo / 11:00

20.28 - Ao verificar-se uma coincidéncia nos horarios dos jogos de provas nacionais, regionais ou locais, a
ordem decrescente de prioridade na realizagdo dos mesmos no horario estabelecido sera nacionais,
regionais e locais.

20.29 — A AFAH podera, por conveniéncia, alterar quer os calendarios quer os horarios dos jogos
previamente estabelecidos, salvo se estes disserem respeito as duas ultimas jornadas do campeonato, caso
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em que devem todos ser jogados & mesma hora do mesmo dia, por todos os clubes que tenham interesse
classificativo. Neste caso, a AFAH comunicara aos intervenientes as alteragdes no prazo minimo de 48
horas da realizagao do jogo.

20.30 - E aplicavel aos atrasos de inicio de jogo e suas interrupgdes o disposto no presente artigo, sem
prejuizo do que se encontra previsto no regulamento de normas e instrugdes para arbitros.

Nos casos em que se verificar 0 atraso de um clube para iniciar um jogo por causa que nao lhe seja
imputavel, se a AFAH estiver devidamente informada do sucedido e estiverem reunidas todas as condigdes
para a realizagdo do jogo, o arbitro deve aguardar o tempo que entender razoavel de acordo com as
circunstancias em causa e atendendo ao interesse de realiza¢do do jogo.

Em qualquer outro caso ou ainda quando houver uma interrupgéo do jogo devido a um caso de forga maior,
0 arbitro aguarda 30 minutos.

Quando o jogo néo tenha ficado concluido, observa-se o que consta do ponto seguinte.

20.31 — Quando, devido a méas condi¢des meteoroldgicas ou por motivo de forga maior, ndo puder iniciar-se
ou concluir-se um jogo, a AFAH tem que ser contactada, obrigatoriamente, até 30 minutos apo6s a
ocorréncia. Sem prejuizo do mencionado anteriormente, este inicia-se ou reinicia-se no mesmo estadio, até
24 horas depois, exceto se:
a) existir acordo expresso pelos clubes no relatério de jogo, com definigdo de data, hora e local, a
validar previamente pela associagéo organizadora principal;
b) caso algum dos clubes participantes no jogo em causa tenha agendado um jogo de competicao
nacional oficial para a semana seguinte, é designada nova data para a realizagdo ou conclusdo do
jogo pela AFAH.
O disposto anteriormente é igualmente aplicavel quando a realizagdo de um jogo dependa da existéncia de
iluminac&o artificial e este ndo se possa iniciar ou concluir por falta de energia elétrica que permita a normal
iluminagao do recinto.
Nos jogos iniciados e interrompidos nos termos deste artigo, o tempo de jogo em falta completa-se com os
mesmos jogadores que constavam da ficha técnica, independentemente de terem sido sancionados
disciplinarmente em jogo ocorrido posteriormente, bem como com o mesmo resultado que se verificava no
momento da interrupgao.
Nos casos de reinicio do jogo quando este tenha sido interrompido, os jogadores apenas podem ser
substituidos por motivo de lesdo, mediante a apresentacdo de documento comprovativo da sua
incapacidade junto da AFAH pelo médico do respetivo clube ou caso o jogador tenha, entretanto, sido
cedido ou transferido para outro clube.
Nos jogos iniciados e interrompidos nos termos deste artigo, tém acesso ao estadio onde se completara o
tempo de jogo, todos os portadores de bilhete.
Os requisitos de seguranga definidos para o jogo inicial devem manter-se no reinicio do mesmo.

20.32 - SO poderdo eventualmente ser autorizadas alteragdes as datas, locais e horérios dos jogos por
parte dos clubes, se o pedido oficial para o efeito, acompanhado da concordancia oficial do clube
adversario, for efetivamente recebido na secretaria da AFAH, até a terca-feira anterior ao jogo que se realiza
no fim de semana (sabado e domingo), ou 5 dias antes da data determinada, para o jogo marcado de
segunda a sexta-feira.

20.33 - Salvo nos casos de interdicdo de campo por motivos disciplinares, € facultado ao Clube que
comprove a impossibilidade de utilizar o seu estadio ou cujo terreno de jogo néo oferega condigdes para a
realizagdo do jogo, o direito de jogar no estadio de outro Clube, mediante prévia autorizagdo da AFAH.

O pedido de alteragao de recinto desportivo deve dar entrada na AFAH com 5 dias Uteis de antecedéncia em
relagdo a data do jogo e ser instruido com parecer favoravel desta sobre o pedido e fundamentos alegados.
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O nédo cumprimento do prazo supra estabelecido depende de autorizagdo expressa da AFAH e obriga ao
pagamento de uma taxa de alteragdes fora de prazo, divulgada em Comunicado Oficial.

O Clube requerente € obrigado a informar o Clube visitante da mudanga de estadio, juntando o respetivo
comprovativo ao pedido de alteragéo.

Qualquer pedido de alteragao tem de ser sempre validado pela AFAH, independentemente de existir acordo
entre clubes.

20.34 — Poderao ser realizados dois jogos de Futebol de 7 em simultdneo no mesmo recinto.

20.35 — Nenhum clube associado da AFAH podera realizar jogos particulares sem a prévia autorizagéo
daquela entidade. Para o efeito, estabelece-se o prazo minimo de 8 dias para requerer a respetiva
autorizacao.

20.36 — Os jogos particulares serdo dirigidos, obrigatoriamente, por arbitros(as) oficialmente nomeados(as)
pela AFAH.

20.37 — As provas associativas ndo serdo interrompidas por motivo da realizagdo de jogos das provas
regionais e/ou nacionais, ficando, todavia, reservado aos clubes que participam nas provas de nivel superior
o direito de pedir adiamento dos encontros que lhes tenham sido marcados para as datas em que, pelo
efeito acima, se verifique a impossibilidade de poderem jogar. O direito mencionado n&o invalida a
necessidade de serem cumpridos todos os procedimentos estabelecidos para a alteracao de datas, locais e
horarios dos jogos.

No caso dos clubes que tenham um ou mais jogadores a representarem as selegdes associativas, ser-lhes-
a concedido o direito acima referido.

. Instalagbesdesportivas

20.38 — Os clubes candidatos a novos filiados da AFAH deverdo apresentar, obrigatoriamente, um
comprovativo oficial de autorizacdo das entidades proprietarias para a utilizagédo de um recinto desportivo
principal e de um outro alternativo.

20.39 - Os recintos desportivos dos clubes filiados, quando disponiveis, ficam a disposi¢do da AFAH para a
realizacdo de competicbes que esta entidade entenda ali realizar, ndo podendo os seus proprietarios ou
considerados como tal, opor-se a esta utilizagéo.

20.40 — Da sua competéncia, a AFAH, no decurso de cada época desportiva podera proceder a tantas
vistorias oficiais quanto necessarias, as instalages desportivas aonde decorrerdo as competi¢cdes oficiais.

20.41 - Os jogos dos clubes cujos recintos desportivos se encontrem interditos por motivos disciplinares,
realizar-se-80 em recinto a designar pela AFAH, atendendo as disposi¢des oficiais sobre a matéria.

2042 - Os jogos anulados ou de repeticdo, por motivos de protestos julgados procedentes, serdo
disputados nos recintos desportivos aonde se realizaram da primeira vez, salvo se o protesto se basear em
irregularidades das condigdes do recinto, situacdo em que, a repeticdo sé tera lugar no mesmo local se as
anomalias que originaram o protesto tiverem, entretanto, sido suprimidas.

20.43 - Todos os jogos das competicdes oficiais da AFAH serdo realizados em campos que obedegam as
condigdes fixadas no quadro abaixo e seréo disputados de acordo com as regras do jogo oficialmente
adotadas.
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Dimensoées Futebol 11 Futebol 9 Futebol 7
Comprimento maximo 120 m 75m 75m
Comprimento minimo 90m 65m 45m
Largura maxima 90 m 70m 95 m
Largura minima 45m 93 m 40 m

Nota: em todos os casos, 0 comprimento seré superior a largura.

Vedacgoes Altura minima Distancia a linha lateral ~ Distancia a linha de baliza
Madeira 1m 1,5m 2m
Cimento 1m 2m 3m
Ferro 1m 2m 3m
Cabos metélicos 1m 25m 35m

Nota: os cabos metalicos, bem esticados, devem ter pelo menos 0,015 m de didmetro e devem ser suportados por hastes
espacadas 2 m.

20.44 - Os jogos das competigdes oficiais da AFAH sdo obrigatoriamente disputados num terreno de jogo
relvado, natural ou sintético, que obedega as leis de jogos da FPF. O terreno de jogo relvado deve
apresentar uma superficie uniformemente plana de relva natural ou sintética. Os clubes que ndo disponham
de um terreno de jogo proprio com as condigdes indicadas anteriormente, devem indicar @ AFAH qual o
recinto que véo utilizar para o efeito.

20.45 - Os balnearios devem apresentar-se em perfeitas condi¢des de higiene e seguranga, abastecidos de
agua quente e fria, providos de bancos.

Bancos de suplentes

20.46 - O banco de suplentes deve ser composto pelos seguintes elementos dos clubes:
a) 7 jogadores suplentes; *
b) 5 dirigentes ou técnicos, de entre os seguintes:
i. até 2 delegados;
ii. treinador;
iii. treinador adjunto;
iv. treinador estagiario, caso exista;
v. médico;
vi. enfermeiro, fisioterapeuta ou técnico de suporte basico de vida habilitado para utilizar o
desfibrilhador automatico externo.
* Na Taga AFAH de seniores masculinos é permitida a utilizago de 9 jogadores suplentes.

20.47 — Todos os elementos do banco de suplentes devem encontrar-se identificados na ficha técnica e
possuir equipamentos ou coletes que os distingam dos jogadores a ser efetivamente utilizados, bem
como quando se encontrarem na zona destinada ao aquecimento.

20.48 — Todos os elementos que se encontrem no banco de suplentes, a excegéo dos jogadores, devem
possuir uma bragadeira que indique a fungéo exercida.

20.49 - E obrigatéria a presenga de um delegado e de um treinador. Em relagdo & presenca de um

médico ou um enfermeiro ou um técnico de suporte basico de vida habilitado para utilizar o desfibrilhador
automatico externo, apenas é obrigatorio que esteja presente um dos elementos mencionados, que dé
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apoio efetivo as equipas intervenientes. Os técnicos de suporte basico de vida habilitado para utilizar o
desfibrilhador automatico externo podem acumular fungdes no banco de suplentes.

Jogadores(as)

20.50 — Apenas podem participar nas competicdes da AFAH os(as) jogadores(as) que se encontrem
devidamente inscritos(as) e licenciados(as) pela AFAH, podendo ser amadores(as), profissionais ou
formandos(as), nos termos do disposto no regulamento do estatuto, da categoria, da inscricdo e
transferéncia dos jogadores e na legislagao aplicavel.

20.51 — Caso um(a) jogador(a) tenha sido utilizado(a) por mais de metade do tempo regulamentar em jogo
oficial, ndo sendo considerado para este efeito o tempo de compensagédo concedido em cada parte do jogo,
a participagdo do(a) mesmo(a) num jogo de uma prova oficial apenas € permitida desde que se verifique um
interregno de 15 horas entre o inicio de um jogo e o inicio de outro.

Caso tenha sido utilizado por metade ou menos de metade do tempo regulamentar, ndo sendo considerado
para este efeito o tempo de compensagéo concedido em cada parte do jogo, ou, ainda que constando na
ficha técnica, ndo tenha sido utilizado(a), ndo é necessario periodo de interregno para jogar em jogos
consecutivos de provas oficiais.

20.52 — Nos jogos anulados e mandados repetir, por motivo de protesto julgado procedente, s6 poderéo
alinhar jogadores que satisfaziam as condigbes regulamentares de inscrigdo na data do encontro anulado,
salvo se a repeticao se relacionar com um jogo mandado repetir e que, por motivo de forga maior, tenha de
ser realizado em época desportiva diferente.

20.53 — Nos escalbes mistos, as atletas femininas podem jogar no escaldo imediatamente inferior ao seu,
sem perda da sua categoria.

Equipamentos

20.54 - Cada clube participante num jogo oficial encontra-se obrigado a equipar os seus jogadores com
camisola, cal¢des e meias de cores diferentes do clube adversario.

20.55 - O equipamento dos guarda-redes deve ser de uma cor diferente dos equipamentos de todos os
jogadores que participem em cada jogo, bem como da equipa de arbitragem.

20.56 — Antes do inicio de cada jogo, o arbitro indica se ambas as equipas podem utilizar o seu
equipamento principal.

20.57 — Quando os equipamentos dos clubes forem semelhantes ou de dificil destringa entre si, o clube que
jogar na qualidade de visitado utiliza o seu equipamento alternativo. Se o jogo for realizado em campo
neutro muda de equipamento o clube que no sorteio ficou com o numero 1.

20.58 — A numeragao das camisolas € obrigatéria, de acordo com as seguintes regras:
a) nas costas das camisolas, sendo facultativa, no entanto, a sua aplicagéo nos calgoes;
b) 0s numeros devem ser em cor que contraste com as cores das camisolas e dos calgdes;
C) nas camisolas, os nimeros devem ter, pelo menos, 25 cm de altura, e nos calgdes pelo menos 10
cm;
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d) a numeragao € livremente determinada, de 1 a 99, mas deve estar de acordo com a ordem dos
cartdes licenga dos jogadores, entregues pelo delegado de cada clube ao arbitro, antes do inicio de
cada jogo, comegando sempre pelos guarda-redes;

e) a sequéncia completa dos nimeros ¢ facultativa, néo podendo, no entanto, repetir-se nimeros
dentro do mesmo clube participante num jogo, nem exceder dois algarismos;

f) as camisolas podem exibir o nome do jogador acima do numero;

g) a falta, a troca ou o arrancamento de numeragdo na camisola, constitui infragdo disciplinar,
sancionada nos termos do regulamento disciplinar.

20.59 - Nas provas oficiais da AFAH, salvo os casos previstos, os jogadores deverdo usar rigorosamente o
equipamento do seu clube, cujo modelo se encontra registado na AFAH.

20.60 — Quando dois clubes usarem equipamento semelhante, ou de dificil destringa, mudara de
equipamento o proprietario do campo (ou havido como tal) ao verificar-se que:
a) os dois clubes utilizam o mesmo campo, mudara de equipamento o clube que esteja em primeiro
lugar na ordem do jogo;
b) 0 jogo se realiza em campo neutro, mudara de equipamento o clube mais recente, contando para o
efeito a data da primeira inscrigdo em provas oficiais da AFAH.

20.61 — E autorizado o uso de publicidade nas provas oficias da AFAH, se de acordo com as regras
estabelecidas no Regulamento do Campeonato de Futebol dos Agores, das Associagdes de Futebol dos
Acores.

Arbitragem

20.62 - O conselho de arbitragem da AFAH nomeara equipas de arbitragem para todos os jogos oficiais.

20.63 — Se, por qualquer motivo, uma equipa de arbitragem (na sua totalidade) nédo comparecer a um jogo,
deverdo os delegados oficiais dos dois clubes, acompanhados dos respetivos capitdes, selecionar entre a
assisténcia, um arbitro oficial que substitua 0 nomeado. se um dos delegados também n&o comparecer, o
outro delegado devera proceder em conformidade.

20.64 — De acordo com o ponto anterior, se nédo for possivel recrutar de entre a assisténcia um arbitro oficial,

selecionar-se-do espetadores de reconhecida competéncia e de preferéncia que estejam integrados na
hierarquia desportiva.

20.65 — Compete ao Clube visitado a apresentagédo das bolas necessarias para a realizagdo do jogo.

20.66 — Nos jogos em campo neutro, permite-se que cada um dos clubes apresente uma bola para cada
metade do jogo.

20.67 — O arbitro principal podera recusar uma ou ambas as bolas por ndo se encontrarem em condigoes.
Tal situagao ficara registada no respetivo relatério do encontro.

20.68 — O clube que for responsavel pela néo realizagao do jogo por falta de bola, € punido com a pena de
derrota.
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Capitulo Il

| 30 - Organizago financeira |

30.01 — A AFAH delega a organizagao financeira dos jogos de todas as competi¢des nos clubes que se
encontrem na qualidade de visitados.

30.02 - A organizagéo dos jogos particulares pertence aos clubes interessados, podendo a AFAH, quando
para isso solicitada atempadamente, colaborar na respetiva organizagao.

Bilhetes

30.03 - Os clubes filiados seréo os fornecedores dos bilhetes de entrada para todos os jogos oficiais que
tenham organizag&o financeira, excetuando as finais, cuja organizagao pertence a AFAH.
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Capitulo IV

| 40 - Outras disposicoes |

Nivel dos(as) treinadores(as)

4040.01 - Os clubes participantes nas competicdes oficiais de Futebol da AFAH devem ter ao seu servico,
pelo menos, um(a) treinador(a) por cada equipa filiada, com o minimo de Grau | de habilitagéo.

40.02 - N&o ¢ permitido acumular as fungdes de treinador(a)/jogador(a) e vice-versa, no mesmo escaldo,
mesmo que para o efeito esteja habilitado.

40.03 - Em caso de impedimento legal, doenca ou situagéo pontual imprevista, o(a) treinador(a) principal
poderéa ser substituido pelo(a) treinador(a) adjunto(a), ou por outro(a) treinador(a) que possua habilitagéo e
esteja inscrito pelo clube na AFAH.

40.04 — Nas competigdes, cada clube devera inscrever na ficha técnica e contar com a presenga de pelo
menos um(a) treinador(a) com a habilitagdo minima de Grau |. O ndo cumprimento deste procedimento,
constitui infragdo prevista no Regulamento Disciplinar em vigor na AFAH.

Equipas “B”

40.05 - Os clubes poderao inscrever mais do que uma equipa do mesmo escaldo e sexo nas competicdes
oficiais locais, denominando-se a primeira de equipa “A”, a segunda de equipa “B”, e assim sucessivamente,
do respetivo clube.

Nas provas dos escaldes de seniores, de juniores, de juvenis e de iniciados, os clubes que tenham equipas
“‘B” e subsequentes, ficam obrigados a entregar a listagem dos jogadores que compdem cada uma das
equipas até a segunda-feira que antecede o inicio de cada prova. Durante cada prova, os jogadores
inscritos nessas listagens apenas podem competir pela equipa a que pertencem.

Nas provas dos escaldes de infantis e de benjamins, os clubes que tenham equipas “B” e subsequentes,
podem realizar a distribuicdo dos seus jogadores livremente pelas vérias equipas, de jogo para jogo. No
entanto, em cada jornada e/ou fim de semana que o respetivo escaldo compita, um(a) jogador(a) apenas
pode participar numa dessas equipas.

40.06 - Os clubes participantes nos campeonatos nacionais e/ou regionais de Futebol, poderdo inscrever
uma equipa do mesmo escaldo e sexo nas competicdes oficiais locais, denominando-se a primeira de
equipa principal e a segunda de equipa “B”, do respetivo clube.

40.07 - Os jogadores de categoria superior a Sub 23, inscritos por cada clube, depois de participarem
efetivamente num jogo da competicdo nacional e/ou regional pela equipa principal, pertenceréo ao plantel
da equipa principal.

40.08 — Os jogadores de categoria igual ou inferior a Sub 23, inscritos por cada clube, pertencerdo, por
definicdo, ao plantel da equipa “B”, podendo ser utilizados simultaneamente em representagéo da equipa
principal e da equipa “B”, sem prejuizo do estipulado no ponto 20.50 do presente regulamento.
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40.09 — Tendo em conta a caracterizagdo definida nos pontos 40.07 e 40.08, os jogadores podem ser
utilizados pelo clube em representacdo de qualquer uma das equipas em referéncia, de acordo com o
seguinte critério:

a) zero jogadores da equipa principal em cada jogo disputado pela equipa “B”;

b) um numero ilimitado de jogadores da equipa “B” em cada jogo disputado pela equipa principal.

40.10 — As penas disciplinares aplicadas aos clubes, serdo cumpridas na prova onde estes foram
castigados.

40.11 - Os jogadores que incorram em sangao disciplinar, cumprem as respetivas penas na prova que
foram castigados.

40.12 - Os clubes participantes nos campeonatos nacionais e/ou regionais de Futebol que possuam
equipas “B”, ficam obrigados a entrega na sede da AFAH de cdpia de todas as fichas dos jogos realizados
pelas equipas principais, no prazo até 48 horas ap6s a realizagdo dos jogos. O ndo cumprimento desta
regra, determinara a aplicagdo de uma sangao disciplinar.
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Capitulo V

50 — Regulamentos especificos

Torneio Apuramento Campeao
Seniores masculinos | Futebol 11

- Organizagao técnica -
50.070.01 — A prova sera disputada por trés clubes.

50.070.02 — Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos a uma volta, pelos representantes
das ilhas Graciosa, Séo Jorge e Terceira.
No caso de ser disputada por dois clubes, sera a mesma disputada numa eliminatéria (final), a duas méos.
O vencedor sera o representante da AFAH promovido ao Campeonato de Futebol dos Agores, na época desportiva
seguinte, caso cumpra com os requisitos minimos constantes no regulamento da referida prova.
Se no final do Apuramento do Campe&o de seniores masculinos, nenhum dos clubes participantes cumprir com os
requisitos minimos regulamentados para ingressar no Campeonato de Futebol dos Agores, a qualificagdo de clubes
para a competicdo superior faz-se, de entre os clubes que participaram na atividade local do escaldo em causa,
mediante 0s seguintes critérios:
a) ser certificado pelo processo de certificagdo da FPF, no relatorio final de avaliagdo, com o nivel minimo
exigido no regulamento do Campeonato de Futebol dos Agores, em conformidade com o regulamento da
FPF em vigor para a certificacéo;
b) a maior pontuagdo obtida no processo de certificacdo da FPF, no relatério final de avaliagédo, em
conformidade com o regulamento da FPF em vigor para a certificagao;
c) o maior nivel obtido no processo de certificagdo da FPF, no relatério final de avaliagdo, em conformidade
com o regulamento da FPF em vigor para a certificagao;
d) sorteio, do qual ndo havera recurso nem da forma nem do resultado.
Caso, por motivo de saude publica, decisdo governamental ou outro motivo de forca maior, ndo seja possivel iniciar a
competicdo, a qualificagdo de clubes para a competicdo superior faz-se conforme o disposto no ponto 20.24.

50.070.03 — Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste
regulamento. No caso de ser disputada por dois clubes, aplica-se o disposto no ponto 20.19 deste regulamento.

50.070.04 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderdo ser alterados os dias e horas dos jogos, logo
que feitos com a devida antecedéncia. A condi¢do acima referida s sera concedida se esta Associacédo, no interesse
da prova, o considerar conveniente. Semanalmente serdo indicadas as alteragdes em comunicado.

50.070.05 - Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.070.06 — Poderao ser substituidos sete jogadores, sem distingdo dos lugares, sendo que cada equipa apenas
poderé efetuar, por jogo, trés paragens para substituicdes, independentemente de os substituidos se encontrarem ou
ndo lesionados. Os jogadores substituidos ndo poderédo voltar ao terreno, podendo permanecer no banco, quando
equipados.

- Organizagao financeira -

50.070.07 — Constituem encargos da organizag&o dos jogos desta competicéo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
c) policiamento

- Prémios -

50.070.08 — A AFAH institui para o clube vencedor:
a) uma taca
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Supertaca

Seniores masculinos | Futebol 11
- Organizagao técnica -

50.048.01 — A prova sera disputada, obrigatoriamente, pelos clubes vencedores do Campeonato da llha Sao
Jorge e da Taga llha S&o Jorge, da época desportiva anterior.

50.048.02 — No caso de o vencedor do Campeonato da llha S&o Jorge ser o mesmo da Taga llha S&o Jorge,
participara nesta prova o outro finalista da Taga llha Sao Jorge. Caso o vencedor do Campeonato da Ilha
Sé&o Jorge ndo possa participar, este sera substituido por uma equipa que tenha participado no Campeonato
da llha Sao Jorge, ficando definido como critério de prioridade a melhor classificagao obtida.

50.048.03 - Sera a mesma disputada numa eliminatéria, a uma mao (final).
50.048.04 — Em caso de empate no final do jogo, segue-se o estipulado no ponto 20.17 deste regulamento.

50.048.05 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderao ser alterados os dias e horas dos
jogos, logo que feitos com a devida antecedéncia. A condi¢do acima referida s6 sera concedida se esta
associacao, no interesse da prova, o considerar conveniente. Semanalmente seréo indicadas as alteragbes
em comunicado.

50.048.06 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.048.07 — Poderao ser substituidos sete jogadores, sem distingdo dos lugares, sendo que cada equipa
apenas podera efetuar, por jogo, trés paragens para substitui¢des, independentemente de os substituidos
se encontrarem ou ndo lesionados. Os jogadores substituidos ndo poderdo voltar ao terreno, podendo
permanecer no banco, quando equipados.

- Organizagao financeira -
50.048.08 — Constituem encargos da organizagao dos jogos desta competi¢éo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
¢) policiamento

- Prémios -

50.048.09 — A AFAH institui para o clube vencedor:
a) uma taga
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Taca AFAH

Seniores masculinos | Futebol 11
- Organizagao técnica -
90.216.01 — A prova sera disputada por trés equipas.
50.216.02 — Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos, a duas voltas.

50.216.03 - Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste
regulamento.

90.216.04 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderao ser alterados os dias e horas dos
jogos, logo que feitos com a devida antecedéncia. A condi¢do acima referida s6 sera concedida se esta
associacao, no interesse da prova, o considerar conveniente. Semanalmente seréo indicadas as alteragfes
em comunicado.

50.216.05 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.216.06 — Poderao ser substituidos nove jogadores, sem distingdo dos lugares, sendo que cada equipa
apenas podera efetuar, por jogo, trés paragens para substitui¢des, independentemente de os substituidos
se encontrarem ou ndo lesionados. Os jogadores substituidos ndo poderdo voltar ao terreno, podendo
permanecer no banco, quando equipados.

- Organizagao financeira -
50.216.07 — Constituem encargos da organizagao dos jogos desta competi¢éo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
¢) policiamento

- Prémios -

50.216.08 — A AFAH institui para o clube vencedor:
a) uma taga

20



REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Campeonato llha Sao Jorge
Seniores masculinos | Futebol 11

- Organizagao técnica -
50.215.01 — A prova sera disputada por duas equipas.

50.215.02 — Sera a mesma disputada a pontos, no sistema de todos contra todos, a doze voltas.

O vencedor sera o representante da ilha Sdo Jorge no Torneio de Apuramento do Campedo da AFAH de
Seniores masculinos, da presente época desportiva.

Caso, por motivo de saude publica, decisdo governamental ou outro motivo de for¢ga maior, ndo seja
possivel iniciar a competicdo, a qualificacdo de clubes para a competicdo superior faz-se conforme o
disposto no ponto 20.24.

50.215.03 — Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste
regulamento.

50.215.04 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderao ser alterados os dias e horas dos
jogos, logo que feitos com a devida antecedéncia. A condig&o acima referida sé sera concedida se esta
associagao, no interesse da prova, o considerar conveniente. Semanalmente seréo indicadas as alteragdes
em comunicado.

50.215.05 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.215.06 — Poderao ser substituidos sete jogadores, sem distingdo dos lugares, sendo que cada equipa
apenas podera efetuar, por jogo, trés paragens para substitui¢des, independentemente de os substituidos
se encontrarem ou nado lesionados. Os jogadores substituidos ndo poderéo voltar ao terreno, podendo
permanecer no banco, quando equipados.

- Organizagao financeira -
50.215.07 — Constituem encargos da organizagao dos jogos desta competi¢éo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
¢) policiamento

- Prémios -

50.215.08 — A AFAH institui para o clube vencedor:
a) uma taga
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REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Taga llha Sao Jorge
Seniores masculinos | Futebol 11

- Organizagao técnica -
50.07.01 — A prova sera disputada por trés equipas.

50.07.02 — Sera a mesma disputada numa fase, por eliminatérias:
12 eliminatdria, a meia-final, definida por sorteio, a uma mao, com um dos clubes a ficar isento
desta eliminatéria. Caso o sorteio promova confrontos entre equipas da atividade local e dos
campeonatos regionais/nacionais, as do nivel competitivo mais baixo disputam os seus jogos na
condicao de visitadas.
22 eliminatdria, a final a uma mao, entre os vencedores da 12 eliminatdria, em campo considerado
neutro, ficando definida como equipa visitada a vencedora do jogo 1.

O vencedor sera o representante da AFAH na Supertaga do Triangulo de Seniores masculinos, da presente

época desportiva.

50.07.03 — Em caso de empate no final de cada eliminatdria, segue-se o estipulado no ponto 20.17 deste
regulamento.

50.07.04 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderdo ser alterados os dias e horas dos
jogos, logo que feitos com a devida antecedéncia. A condigdo acima referida sé sera concedida se esta
associagao, no interesse da prova, o considerar conveniente. Semanalmente seréo indicadas as alteragdes
em comunicado.

50.07.05 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.07.06 — Poderdo ser substituidos sete jogadores, sem distingdo dos lugares, sendo que cada equipa
apenas podera efetuar, por jogo, trés paragens para substitui¢des, independentemente de os substituidos
se encontrarem ou ndo lesionados. Os jogadores substituidos ndo poderéo voltar ao terreno, podendo
permanecer no banco, quando equipados.

- Organizagao financeira -
50.07.07 — Constituem encargos da organizagéo dos jogos desta competicéo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
¢) policiamento

- Prémios -

50.07.08 — A AFAH institui para o clube vencedor:
a) uma taga
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REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Torneio Apuramento do Representante | Troféu 3Dragon

Sub 16 | Futebol 11

- Organizagao técnica -
50.083.01 — A prova sera disputada por trés clubes.

50.083.02 — Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos a uma volta, de forma
concentrada, pelos representantes das ilhas Graciosa, S&o Jorge e Terceira.

No caso de ser disputada por dois clubes, sera a mesma disputada numa eliminatéria (final), a uma méo.

O vencedor sera o representante da AFAH no Campeonato Regional Inter Clubes de Sub 17, da presente
época desportiva.

Caso, por motivo de saude publica, decisdo governamental ou outro motivo de for¢ga maior, ndo seja
possivel iniciar a competicdo, a qualificacdo de clubes para a competicdo superior faz-se conforme o
disposto no ponto 20.24.

50.083.03 — Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste
regulamento. No caso de ser disputada por dois clubes, aplica-se o disposto no ponto 20.20 deste
regulamento.

50.083.04 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderao ser alterados os dias e horas dos
jogos, logo que feitos com a devida antecedéncia. A condigdo acima referida s6 sera concedida se esta
Associagdo, no interesse da prova, o considerar conveniente. Semanalmente serdo indicadas as alteragdes
em comunicado.

50.083.05 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.083.06 — Nesta prova podem competir os jogadores da categoria Sub 16, Sub 15, Sub 14, Sub 13 e Sub
12, de acordo com a respetiva idade e em conformidade com o fixado em Comunicado Oficial N.° 1 para
cada época desportiva, sem prejuizo da possibilidade de sobreclassificagdo prevista no Regulamento do
Estatuto, da Categoria, da Inscrigéo e Transferéncia dos Jogadores e na legislagéo aplicavel.
Excecionalmente, sera permitida a utilizagdo de quatro (4) jogadores Sub 17 em cada jogo, com a
possibilidade de utilizagdo de um 5° jogador Sub 17, se 0 mesmo for guarda-redes.

50.083.07 — Poderao ser substituidos sete jogadores, sem distingdo dos lugares, sendo que cada equipa
apenas podera efetuar, por jogo, trés paragens para substitui¢des, independentemente de os substituidos
se encontrarem ou ndo lesionados. Os jogadores substituidos ndo poderéo voltar ao terreno, podendo
permanecer no banco, quando equipados.

- Organizagao financeira -
50.083.08 — Constituem encargos da organizagao dos jogos desta competicéo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
¢) policiamento
- Prémios -

50.083.09 — A AFAH institui para o clube vencedor:
a) uma taga
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REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Torneio Apuramento Campeéo | Troféu 3Dragon
Sub 16 | Futebol 11

- Organizagao técnica -
50.080.01 — A prova sera disputada por trés clubes.

50.080.02 — Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos a uma volta, de forma
concentrada, pelos representantes das ilhas Graciosa, S&o Jorge e Terceira.

No caso de ser disputada por dois clubes, sera a mesma disputada numa eliminatéria (final), a uma méo.

O vencedor sera o representante da AFAH no Campeonato Regional Inter Clubes de Sub 17, da proxima
época desportiva.

Caso, por motivo de saude publica, decisdo governamental ou outro motivo de forga maior, ndo seja possivel
iniciar a competicéo, a qualificacdo de clubes para a competicdo superior faz-se conforme o disposto no
ponto 20.24.

50.080.03 — Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste
regulamento. No caso de ser disputada por dois clubes, aplica-se o disposto no ponto 20.20 deste
regulamento.

50.080.04 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderao ser alterados os dias e horas dos
jogos, logo que feitos com a devida antecedéncia. A condigdo acima referida s6 sera concedida se esta
Associagdo, no interesse da prova, o considerar conveniente. Semanalmente seréo indicadas as alteragdes
em comunicado.

50.080.05 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.080.06 — Nesta prova podem competir os jogadores da categoria Sub 16, Sub 15, Sub 14, Sub 13 e Sub
12, de acordo com a respetiva idade e em conformidade com o fixado em Comunicado Oficial N.° 1 para
cada época desportiva, sem prejuizo da possibilidade de sobreclassificagdo prevista no Regulamento do
Estatuto, da Categoria, da Inscrigéo e Transferéncia dos Jogadores e na legislagéo aplicavel.
Excecionalmente, sera permitida a utilizagdo de quatro (4) jogadores Sub 17 em cada jogo, com a
possibilidade de utilizagdo de um 5° jogador Sub 17, se 0 mesmo for guarda-redes.

50.080.07 — Poderao ser substituidos sete jogadores, sem distingdo dos lugares, sendo que cada equipa
apenas podera efetuar, por jogo, trés paragens para substitui¢des, independentemente de os substituidos
se encontrarem ou ndo lesionados. Os jogadores substituidos ndo poderéo voltar ao terreno, podendo
permanecer no banco, quando equipados.

- Organizagao financeira -
50.080.08 — Constituem encargos da organizagao dos jogos desta competi¢éo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
¢) policiamento
- Prémios -

50.083.09 — A AFAH institui para o clube vencedor:
a) uma taga



REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Taga AFAH | Troféu 3Dragon
Sub 16 | Futebol 11
- Organizagao técnica -

50.260.01 — A prova sera disputada por quatro equipas.

50.260.02 — Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos, a duas voltas.

O melhor classificado de entre as equipas de Sub 19 masculinos seré o representante da ilha S&o Jorge no
Torneio de Apuramento do Representante da AFAH de Sub 19 masculinos, da presente época desportiva.

O melhor classificado de entre as equipas de Sub 16 sera o representante da ilha Sdo Jorge no Torneio de
Apuramento do Representante da AFAH de Sub 16, da presente época desportiva.

Caso, por motivo de saude publica, decisdo governamental ou outro motivo de forga maior, ndo seja possivel
iniciar a competicéo, a qualificacdo de clubes para a competicdo superior faz-se conforme o disposto no
ponto 20.24.

50.260.03 — Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste
regulamento.

50.260.04 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderao ser alterados os dias e horas dos
jogos, logo que feitos com a devida antecedéncia. A condigdo acima referida sé sera concedida se esta
associagao, no interesse da prova, o considerar conveniente. Semanalmente seréo indicadas as alteragdes
em comunicado.

50.260.05 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.260.06 — Nesta prova, nas equipas de Sub 16 podem competir os jogadores da categoria Sub 16, Sub 15,
Sub 14, Sub 13 e Sub 12, de acordo com a respetiva idade e em conformidade com o fixado em
Comunicado Oficial N.° 1 para cada época desportiva, sem prejuizo da possibilidade de sobreclassificagéo
prevista no Regulamento do Estatuto, da Categoria, da Inscricdo e Transferéncia dos Jogadores e na
legislagao aplicavel.

Excecionalmente, sera permitida a utilizagdo de quatro (4) jogadores Sub 17 em cada jogo, com a
possibilidade de utilizagdo de um 5° jogador Sub 17, se 0 mesmo for guarda-redes.

50.260.07 — Poderao ser substituidos sete jogadores, sem distingdo dos lugares, sendo que cada equipa
apenas podera efetuar, por jogo, trés paragens para substitui¢des, independentemente de os substituidos
se encontrarem ou ndo lesionados. Os jogadores substituidos ndo poderéo voltar ao terreno, podendo
permanecer no banco, quando equipados.

- Organizagao financeira -
50.260.08 — Constituem encargos da organizagao dos jogos desta competi¢éo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
¢) policiamento
- Prémios -

50.260.09 — A AFAH institui para o clube vencedor:
a) uma taga



REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Taga llha Sao Jorge | Troféu 3Dragon
Sub 16 | Futebol 11
- Organizagao técnica -
90.258.01 — A prova sera disputada por trés equipas.

90.258.02 — Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos, a quatro voltas.
O vencedor sera o representante da AFAH na Supertaca do Tridngulo de Sub 17, da presente época
desportiva.

50.258.03 — Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste
regulamento.

50.258.04 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderao ser alterados os dias e horas dos
jogos, logo que feitos com a devida antecedéncia. A condigdo acima referida sé sera concedida se esta
associagao, no interesse da prova, o considerar conveniente. Semanalmente seréo indicadas as alteragdes
em comunicado.

50.258.05 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.258.06 — Nesta prova, nas equipas de Sub 16 podem competir os jogadores da categoria Sub 16, Sub 15,
Sub 14, Sub 13 e Sub 12, de acordo com a respetiva idade e em conformidade com o fixado em
Comunicado Oficial N.° 1 para cada época desportiva, sem prejuizo da possibilidade de sobreclassificagdo
prevista no Regulamento do Estatuto, da Categoria, da Inscricdo e Transferéncia dos Jogadores e na
legislagao aplicavel.

Excecionalmente, sera permitida a utilizagdo de quatro (4) jogadores Sub 17 em cada jogo, com a
possibilidade de utilizagdo de um 5° jogador Sub 17, se 0 mesmo for guarda-redes.

50.258.07 — Poderao ser substituidos sete jogadores, sem distingdo dos lugares, sendo que cada equipa
apenas podera efetuar, por jogo, trés paragens para substitui¢des, independentemente de os substituidos
se encontrarem ou ndo lesionados. Os jogadores substituidos ndo poderéo voltar ao terreno, podendo
permanecer no banco, quando equipados.

- Organizagao financeira -
50.258.08 — Constituem encargos da organizagao dos jogos desta competic¢éo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
¢) policiamento

- Prémios -

50.258.09 — A AFAH institui para o clube vencedor:
a) uma taga
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REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Campeonato llha Sao Jorge | Troféu 3Dragon
Sub 16 | Futebol 11

- Organizagao técnica -
90.256.01 — A prova sera disputada por trés equipas.

90.256.02 — Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos, a quatro voltas.

O vencedor sera o representante da ilha Sdo Jorge no Torneio de Apuramento do Campeédo da AFAH de
Sub 16, da presente época desportiva.

Caso, por motivo de saude publica, decisdo governamental ou outro motivo de forga maior, ndo seja possivel
iniciar a competicéo, a qualificacdo de clubes para a competicdo superior faz-se conforme o disposto no
ponto 20.24.

50.256.03 — Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste
regulamento.

50.256.04 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderao ser alterados os dias e horas dos
jogos, logo que feitos com a devida antecedéncia. A condig&o acima referida sé sera concedida se esta
associagao, no interesse da prova, o considerar conveniente. Semanalmente seréo indicadas as alteragdes
em comunicado.

50.256.05 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.256.06 — Nesta prova, nas equipas de Sub 16 podem competir os jogadores da categoria Sub 16, Sub 15,
Sub 14, Sub 13 e Sub 12, de acordo com a respetiva idade e em conformidade com o fixado em
Comunicado Oficial N.° 1 para cada época desportiva, sem prejuizo da possibilidade de sobreclassificagdo
prevista no Regulamento do Estatuto, da Categoria, da Inscricdo e Transferéncia dos Jogadores e na
legislagao aplicavel.

Excecionalmente, sera permitida a utilizagdo de quatro (4) jogadores Sub 17 em cada jogo, com a
possibilidade de utilizagdo de um 5° jogador Sub 17, se 0 mesmo for guarda-redes.

50.256.07 — Poderao ser substituidos sete jogadores, sem distingdo dos lugares, sendo que cada equipa
apenas podera efetuar, por jogo, trés paragens para substitui¢des, independentemente de os substituidos
se encontrarem ou ndo lesionados. Os jogadores substituidos ndo poderéo voltar ao terreno, podendo
permanecer no banco, quando equipados.

- Organizagao financeira -

50.256.08 — Constituem encargos da organizagao dos jogos desta competi¢éo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
¢) policiamento

- Prémios -

50.256.09 — A AFAH institui para o clube vencedor:
a) uma taga
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REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Supertacga | Troféu 3Dragon
Sub 16 | Futebol 11
- Organizagao técnica -

50.049.01 — A prova sera disputada, obrigatoriamente, pelos clubes vencedores do Campeonato da llha Séo
Jorge e da Taga llha S&o Jorge, da presente época desportiva.

50.049.02 - No caso de o vencedor do Campeonato da Illha S&o Jorge ser o mesmo da Taga llha Séo
Jorge, participara nesta prova o segundo classificado da Taga llha Sao Jorge.

50.049.03 - Sera a mesma disputada numa eliminatéria, a uma mao (final).

50.049.04 — Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.18 deste
regulamento.

50.049.05 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderao ser alterados os dias e horas dos
jogos, logo que feitos com a devida antecedéncia. A condig&o acima referida sé sera concedida se esta
associagao, no interesse da prova, o considerar conveniente. Semanalmente seréo indicadas as alteragdes
em comunicado.

50.049.06 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.260.07 - Nesta prova podem competir os jogadores da categoria Sub 16, Sub 15, Sub 14, Sub 13 e Sub
12, de acordo com a respetiva idade e em conformidade com o fixado em Comunicado Oficial N.° 1 para
cada época desportiva, sem prejuizo da possibilidade de sobreclassificagdo prevista no Regulamento do
Estatuto, da Categoria, da Inscrigéo e Transferéncia dos Jogadores e na legislagéo aplicavel.
Excecionalmente, sera permitida a utilizagdo de quatro (4) jogadores Sub 17 em cada jogo, com a
possibilidade de utilizagdo de um 5° jogador Sub 17, se 0 mesmo for guarda-redes.

50.049.08 — Poderao ser substituidos sete jogadores, sem distingdo dos lugares, sendo que cada equipa
apenas podera efetuar, por jogo, trés paragens para substitui¢des, independentemente de os substituidos
se encontrarem ou ndo lesionados. Os jogadores substituidos ndo poderéo voltar ao terreno, podendo
permanecer no banco, quando equipados.

- Organizagao financeira -
50.049.09 — Constituem encargos da organizagao dos jogos desta competi¢éo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
¢) policiamento

- Prémios -

50.049.10 — A AFAH institui para o clube vencedor:
a) uma taga
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REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Torneio Abertura | Troféu 4 Cantos
Sub 13 | Futebol 7
- Organizagao técnica -
50.261.01 — A prova sera disputada por quatro equipas.
50.261.02 — Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos, a duas voltas.

50.261.03 — Relativamente ao fora-de-jogo, deve aplicar-se o estipulado nas leis de jogo para o Futebol 7.

50.261.04 — Relativamente ao sistema de pontuacéo, para além do disposto no ponto 20.14, em cada jogo que as
equipas apresentem doze jogadores(as), sendo estes dois(duas) guarda redes e dez jogadores(as) de campo, ser-
lhes-a atribuido um ponto extra, independentemente do resultado obtido. O ponto extra também sera atribuido as
equipas que, ndo apresentando 0s minimos supramencionados, utilizem em cada jogo todos(as) os(as) jogadores(as)
inscritos(as) na presente época desportiva.

Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste regulamento. Nao
serdo consideradas as alineas e) e ).

50.261.05 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderdo ser alterados os dias e horas dos jogos, logo
que feitos com a devida antecedéncia. A condigdo acima referida s6 sera concedida se esta associacédo, no interesse
da prova, o considerar conveniente. Semanalmente serdo indicadas as alteragdes em comunicado.

50.261.06 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.261.07 — Podem ser utilizados 7 substitutos.

Excetuando as situagbes em que os(as) jogadores(as) se encontrem lesionados(as) e necessitem ser
substituidos(as), ndo podem ser efetuadas substituices até aos quinze minutos da primeira parte, altura esta em que
0 jogo é interrompido pelo arbitro principal, para que todos os(as) suplentes entrem em jogo, ndo podendo os(as)
mesmos(as) ser substituidos(as) até ao final da primeira parte.

Sem prejuizo do disposto anteriormente, se uma das equipas tiver mais jogadores(as) no banco de suplentes do que
a outra, a mesma s6 é obrigada a substituir jogadores(as) em numero igual ao da equipa que tiver menos
jogadores(as) no banco de suplentes.

Caso as equipas apresentem menos de catorze jogadores(as), os(as) que né@o forem substituidos(as) e apenas
estes(as), podem sé-lo durante a segunda metade da primeira parte.

Podem efetuar o aquecimento todos(as) os(as) jogadores suplentes(as), em simultaneo.

Na segunda parte, ndo ha limite de substitui¢des, podendo estas decorrer a qualquer momento, junto a linha do meio-
campo, apods saida do(a) jogador(a) substituido(a). Os(as) jogadores(as) substituidos(as) podem continuar a participar
no jogo.

Durante os jogos, sempre que se verificar uma diferenga de 5 golos entre as duas equipas, a que estiver a perder
pode colocar o(a) 8°(%) jogador(a) em campo. para tal acontecer, o(a) jogador(a) tem que entrar junto a linha do meio
campo, apenas depois de autorizado(a) pelo arbitro principal.

O(a) 8°(%) jogador(a) podera permanecer em campo o tempo que restar até ao término do jogo, a ndo ser que a sua
equipa reduza, entretanto, a diferenca para 3 de golos. Nesse momento, o(a) 8°() jogador(a) tera que sair, sem ser
substituido(a), voltando as duas equipas a jogar em igualdade numérica, ou seja, 7 contra 7. O(A) jogador(a) a sair
ndo tem que ser, obrigatoriamente, o(a) que entrou para a vantagem numérica, com exce¢ao para 0S casos em que a
sua entrada se verificar durante a primeira parte do jogo.

Se, por alguma incidéncia do jogo, a equipa que estiver a ganhar for obrigada a jogar com menos do que 7
jogadores(as), ndo é permitida a entrada ou permanéncia do(a) 8°?) jogador(a) em campo, independentemente do
resultado verificado durante esse periodo.

Se, por alguma incidéncia do jogo, a equipa que estiver a perder for obrigada a jogar com menos do que 7
jogadores(as), sempre que se verificar uma diferenga de 5 golos entre as duas equipas, esta apenas podera colocar
mais um(a) jogador(a) para além dos(as) que se encontrarem em campo.

- Organizagao financeira -
50.261.08 — Constituem encargos da organizagéo dos jogos desta competi¢éo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
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REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Campeonato llha Sdo Jorge | Troféu 4 Cantos
Sub 13 | Futebol 7

- Organizagao técnica -
50.268.01 - A prova sera disputada por quatro equipas.

50.268.02 — Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos, a quatro voltas.
O vencedor sera o representante da AFAH na Supertaga do Triangulo de Sub 13, na presente época desportiva.

50.268.03 - Relativamente ao fora-de-jogo, deve aplicar-se o estipulado nas leis de jogo para o Futebol 7.

50.268.04 — Relativamente ao sistema de pontuacdo, para além do disposto no ponto 20.14, em cada jogo que as equipas
apresentem doze jogadores(as), sendo estes dois(duas) guarda redes e dez jogadores(as) de campo, ser-lhes-a atribuido um
ponto extra, independentemente do resultado obtido. O ponto extra também sera atribuido as equipas que, ndo apresentando os
minimos supramencionados, utilizem em cada jogo todos(as) os(as) jogadores(as) inscritos(as) na presente época desportiva.

Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste regulamento. Nao serdo
consideradas as alineas €) e f).

50.268.05 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poder&o ser alterados os dias e horas dos jogos, logo que feitos
com a devida antecedéncia. A condi¢do acima referida s6 sera concedida se esta associagao, no interesse da prova, o considerar
conveniente. Semanalmente serdo indicadas as alteragdes em comunicado.

50.268.06 - Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.268.07 — Podem ser utilizados 7 substitutos.

Excetuando as situagbes em que os(as) jogadores(as) se encontrem lesionados(as) e necessitem ser substituidos(as), ndo
podem ser efetuadas substituigdes até aos quinze minutos da primeira parte, altura esta em que o jogo é interrompido pelo arbitro
principal, para que todos os(as) suplentes entrem em jogo, ndo podendo os(as) mesmos(as) ser substituidos(as) até ao final da
primeira parte.

Sem prejuizo do disposto anteriormente, se uma das equipas tiver mais jogadores(as) no banco de suplentes do que a outra, a
mesma sO é obrigada a substituir jogadores(as) em niimero igual ao da equipa que tiver menos jogadores(as) no banco de
suplentes.

Caso as equipas apresentem menos de catorze jogadores(as), os(as) que néo forem substituidos(as) e apenas estes(as), podem
sé-lo durante a segunda metade da primeira parte.

Podem efetuar o aquecimento todos(as) os(as) jogadores suplentes(as), em simultaneo.

Na segunda parte, ndo ha limite de substituicdes, podendo estas decorrer a qualquer momento, junto a linha do meio-campo,
apos saida do(a) jogador(a) substituido(a). Os(as) jogadores(as) substituidos(as) podem continuar a participar no jogo.

Durante os jogos, sempre que se verificar uma diferenga de 5 golos entre as duas equipas, a que estiver a perder pode colocar
o(a) 8°(®) jogador(a) em campo. para tal acontecer, o(a) jogador(a) tem que entrar junto a linha do meio campo, apenas depois de
autorizado(a) pelo arbitro principal.

O(a) 8°(%) jogador(a) podera permanecer em campo o tempo que restar até ao término do jogo, a ndo ser que a sua equipa
reduza, entretanto, a diferenca para 3 de golos. Nesse momento, o(a) 8°(%) jogador(a) terd que sair, sem ser substituido(a),
voltando as duas equipas a jogar em igualdade numérica, ou seja, 7 contra 7. O(A) jogador(a) a sair ndo tem que ser,
obrigatoriamente, o(a) que entrou para a vantagem numérica, com excegao para 0S casos em que a sua entrada se verificar
durante a primeira parte do jogo.

Se, por alguma incidéncia do jogo, a equipa que estiver a ganhar for obrigada a jogar com menos do que 7 jogadores(as), néo &
permitida a entrada ou permanéncia do(a) 8°(%) jogador(a) em campo, independentemente do resultado verificado durante esse
periodo.

Se, por alguma incidéncia do jogo, a equipa que estiver a perder for obrigada a jogar com menos do que 7 jogadores(as), sempre
que se verificar uma diferenca de 5 golos entre as duas equipas, esta apenas podera colocar mais um(a) jogador(a) para além
dos(as) que se encontrarem em campo.

- Organizagao financeira -
50.268.08 - Constituem encargos da organizag&o dos jogos desta competigéo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
- Prémios -

50.268.09 — A AFAH institui para o clube vencedor:
a) uma taga



REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Sub 13 | Futebol 7
- Organizagao técnica -
50.269.01 - A prova sera disputada por quatro equipas.
50.269.02 - Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos, a quatro voltas.

50.275.03 - Relativamente ao fora-de-jogo, deve aplicar-se o estipulado nas leis de jogo para o Futebol 7.

50.269.04 — Relativamente ao sistema de pontuacdo, para além do disposto no ponto 20.14, em cada jogo que as equipas
apresentem doze jogadores(as), sendo estes dois(duas) guarda redes e dez jogadores(as) de campo, ser-lhes-a atribuido um
ponto extra, independentemente do resultado obtido. O ponto extra também sera atribuido as equipas que, ndo apresentando os
minimos supramencionados, utilizem em cada jogo todos(as) os(as) jogadores(as) inscritos(as) na presente época desportiva.

Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste regulamento. Ndo seréo
consideradas as alineas e) e f).

50.269.05 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poder&o ser alterados os dias e horas dos jogos, logo que feitos
com a devida antecedéncia. A condi¢do acima referida s6 sera concedida se esta associagao, no interesse da prova, o considerar
conveniente. Semanalmente serdo indicadas as alteragdes em comunicado.

50.269.06 - Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.269.07 — Podem ser utilizados 7 substitutos.

Excetuando as situagbes em que os(as) jogadores(as) se encontrem lesionados(as) e necessitem ser substituidos(as), ndo
podem ser efetuadas substituigdes até aos quinze minutos da primeira parte, altura esta em que o jogo é interrompido pelo arbitro
principal, para que todos os(as) suplentes entrem em jogo, ndo podendo os(as) mesmos(as) ser substituidos(as) até ao final da
primeira parte.

Sem prejuizo do disposto anteriormente, se uma das equipas tiver mais jogadores(as) no banco de suplentes do que a outra, a
mesma sO é obrigada a substituir jogadores(as) em nimero igual ao da equipa que tiver menos jogadores(as) no banco de
suplentes.

Caso as equipas apresentem menos de catorze jogadores(as), os(as) que n&o forem substituidos(as) e apenas estes(as), podem
sé-lo durante a segunda metade da primeira parte.

Podem efetuar o aquecimento todos(as) os(as) jogadores suplentes(as), em simultaneo.

Na segunda parte, ndo ha limite de substituicdes, podendo estas decorrer a qualquer momento, junto a linha do meio-campo,
apos saida do(a) jogador(a) substituido(a). Os(as) jogadores(as) substituidos(as) podem continuar a participar no jogo.

Durante os jogos, sempre que se verificar uma diferenga de 5 golos entre as duas equipas, a que estiver a perder pode colocar
o(a) 8°(®) jogador(a) em campo. para tal acontecer, o(a) jogador(a) tem que entrar junto a linha do meio campo, apenas depois de
autorizado(a) pelo arbitro principal.

O(a) 8°(%) jogador(a) podera permanecer em campo o tempo que restar até ao término do jogo, a ndo ser que a sua equipa
reduza, entretanto, a diferenca para 3 de golos. Nesse momento, o(a) 8°(%) jogador(a) terd que sair, sem ser substituido(a),
voltando as duas equipas a jogar em igualdade numérica, ou seja, 7 contra 7. O(A) jogador(a) a sair ndo tem que ser,
obrigatoriamente, o(a) que entrou para a vantagem numérica, com excegdo para 0s casos em que a sua entrada se verificar
durante a primeira parte do jogo.

Se, por alguma incidéncia do jogo, a equipa que estiver a ganhar for obrigada a jogar com menos do que 7 jogadores(as), néo &
permitida a entrada ou permanéncia do(a) 8°(%) jogador(a) em campo, independentemente do resultado verificado durante esse
periodo.

Se, por alguma incidéncia do jogo, a equipa que estiver a perder for obrigada a jogar com menos do que 7 jogadores(as), sempre
que se verificar uma diferenga de 5 golos entre as duas equipas, esta apenas podera colocar mais um(a) jogador(a) para além
dos(as) que se encontrarem em campo.

- Organizagao financeira -

50.269.08 - Constituem encargos da organizag&o dos jogos desta competigéo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
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REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Torneio Abertura | Troféu Terauto
Sub 11/ Futebol 7
- Organizagao técnica -
50.275.01 — A prova sera disputada por trés equipas.
50.275.02 — Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos, a duas voltas.

50.275.03 — Relativamente ao fora-de-jogo, deve aplicar-se o estipulado nas leis de jogo para o Futebol 7.

50.275.04 — Relativamente ao sistema de pontuacéo, para além do disposto no ponto 20.14, em cada jogo que as
equipas apresentem doze jogadores(as), sendo estes dois(duas) guarda redes e dez jogadores(as) de campo, ser-
lhes-a atribuido um ponto extra, independentemente do resultado obtido. O ponto extra também sera atribuido as
equipas que, ndo apresentando 0s minimos supramencionados, utilizem em cada jogo todos(as) os(as) jogadores(as)
inscritos(as) na presente época desportiva.

Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste regulamento. Nao
serdo consideradas as alineas e) e ).

50.275.05 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderdo ser alterados os dias e horas dos jogos, logo
que feitos com a devida antecedéncia. A condigdo acima referida s6 sera concedida se esta associacdo, no interesse
da prova, o considerar conveniente. Semanalmente serdo indicadas as alteragdes em comunicado.

50.275.06 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.275.07 — Podem ser utilizados 7 substitutos.

Excetuando as situagbes em que os(as) jogadores(as) se encontrem lesionados(as) e necessitem ser
substituidos(as), ndo podem ser efetuadas substituices até aos quinze minutos da primeira parte, altura esta em que
0 jogo é interrompido pelo arbitro principal, para que todos os(as) suplentes entrem em jogo, ndo podendo os(as)
mesmos(as) ser substituidos(as) até ao final da primeira parte.

Sem prejuizo do disposto anteriormente, se uma das equipas tiver mais jogadores(as) no banco de suplentes do que
a outra, a mesma s6 é obrigada a substituir jogadores(as) em numero igual ao da equipa que tiver menos
jogadores(as) no banco de suplentes.

Caso as equipas apresentem menos de catorze jogadores(as), os(as) que né@o forem substituidos(as) e apenas
estes(as), podem sé-lo durante a segunda metade da primeira parte.

Podem efetuar o aquecimento todos(as) os(as) jogadores suplentes(as), em simultaneo.

Na segunda parte, ndo ha limite de substitui¢des, podendo estas decorrer a qualquer momento, junto a linha do meio-
campo, apods saida do(a) jogador(a) substituido(a). Os(as) jogadores(as) substituidos(as) podem continuar a participar
no jogo.

Durante os jogos, sempre que se verificar uma diferenga de 5 golos entre as duas equipas, a que estiver a perder
pode colocar o(a) 8°(%) jogador(a) em campo. para tal acontecer, o(a) jogador(a) tem que entrar junto a linha do meio
campo, apenas depois de autorizado(a) pelo arbitro principal.

O(a) 8°(%) jogador(a) podera permanecer em campo o tempo que restar até ao término do jogo, a ndo ser que a sua
equipa reduza, entretanto, a diferenca para 3 de golos. Nesse momento, o(a) 8°() jogador(a) tera que sair, sem ser
substituido(a), voltando as duas equipas a jogar em igualdade numérica, ou seja, 7 contra 7. O(A) jogador(a) a sair
ndo tem que ser, obrigatoriamente, o(a) que entrou para a vantagem numérica, com exce¢ao para 0S casos em que a
sua entrada se verificar durante a primeira parte do jogo.

Se, por alguma incidéncia do jogo, a equipa que estiver a ganhar for obrigada a jogar com menos do que 7
jogadores(as), ndo é permitida a entrada ou permanéncia do(a) 8°?) jogador(a) em campo, independentemente do
resultado verificado durante esse periodo.

Se, por alguma incidéncia do jogo, a equipa que estiver a perder for obrigada a jogar com menos do que 7
jogadores(as), sempre que se verificar uma diferenga de 5 golos entre as duas equipas, esta apenas podera colocar
mais um(a) jogador(a) para além dos(as) que se encontrarem em campo.

- Organizagao financeira -
50.275.08 — Constituem encargos da organizag&o dos jogos desta competicéo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
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REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Taga AFAH | Troféu Terauto
Sub 11/ Futebol 7
- Organizagao técnica -
50.276.01 — A prova sera disputada por duas equipas.
50.276.02 — Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos, a seis voltas.

50.276.03 — Relativamente ao fora-de-jogo, deve aplicar-se o estipulado nas leis de jogo para o Futebol 7.

50.276.04 — Relativamente ao sistema de pontuacéo, para além do disposto no ponto 20.14, em cada jogo que as
equipas apresentem doze jogadores(as), sendo estes dois(duas) guarda redes e dez jogadores(as) de campo, ser-
lhes-a atribuido um ponto extra, independentemente do resultado obtido. O ponto extra também sera atribuido as
equipas que, ndo apresentando 0s minimos supramencionados, utilizem em cada jogo todos(as) os(as) jogadores(as)
inscritos(as) na presente época desportiva.

Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste regulamento. Nao
serdo consideradas as alineas e) e ).

50.276.05 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderdo ser alterados os dias e horas dos jogos, logo
que feitos com a devida antecedéncia. A condigdo acima referida s6 sera concedida se esta associacédo, no interesse
da prova, o considerar conveniente. Semanalmente serdo indicadas as alteragdes em comunicado.

50.276.06 — Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.276.07 — Podem ser utilizados 7 substitutos.

Excetuando as situagbes em que os(as) jogadores(as) se encontrem lesionados(as) e necessitem ser
substituidos(as), ndo podem ser efetuadas substituices até aos quinze minutos da primeira parte, altura esta em que
0 jogo é interrompido pelo arbitro principal, para que todos os(as) suplentes entrem em jogo, ndo podendo os(as)
mesmos(as) ser substituidos(as) até ao final da primeira parte.

Sem prejuizo do disposto anteriormente, se uma das equipas tiver mais jogadores(as) no banco de suplentes do que
a outra, a mesma s6 é obrigada a substituir jogadores(as) em numero igual ao da equipa que tiver menos
jogadores(as) no banco de suplentes.

Caso as equipas apresentem menos de catorze jogadores(as), os(as) que né@o forem substituidos(as) e apenas
estes(as), podem sé-lo durante a segunda metade da primeira parte.

Podem efetuar o aquecimento todos(as) os(as) jogadores suplentes(as), em simultaneo.

Na segunda parte, ndo ha limite de substitui¢des, podendo estas decorrer a qualquer momento, junto a linha do meio-
campo, apods saida do(a) jogador(a) substituido(a). Os(as) jogadores(as) substituidos(as) podem continuar a participar
no jogo.

Durante os jogos, sempre que se verificar uma diferenga de 5 golos entre as duas equipas, a que estiver a perder
pode colocar o(a) 8°(%) jogador(a) em campo. para tal acontecer, o(a) jogador(a) tem que entrar junto a linha do meio
campo, apenas depois de autorizado(a) pelo arbitro principal.

O(a) 8°(%) jogador(a) podera permanecer em campo o tempo que restar até ao término do jogo, a ndo ser que a sua
equipa reduza, entretanto, a diferenca para 3 de golos. Nesse momento, o(a) 8°() jogador(a) tera que sair, sem ser
substituido(a), voltando as duas equipas a jogar em igualdade numérica, ou seja, 7 contra 7. O(A) jogador(a) a sair
ndo tem que ser, obrigatoriamente, o(a) que entrou para a vantagem numérica, com excegao para 0s casos em que a
sua entrada se verificar durante a primeira parte do jogo.

Se, por alguma incidéncia do jogo, a equipa que estiver a ganhar for obrigada a jogar com menos do que 7
jogadores(as), ndo é permitida a entrada ou permanéncia do(a) 8°?) jogador(a) em campo, independentemente do
resultado verificado durante esse periodo.

Se, por alguma incidéncia do jogo, a equipa que estiver a perder for obrigada a jogar com menos do que 7
jogadores(as), sempre que se verificar uma diferenga de 5 golos entre as duas equipas, esta apenas podera colocar
mais um(a) jogador(a) para além dos(as) que se encontrarem em campo.

- Organizagao financeira -
50.276.08 — Constituem encargos da organizag&o dos jogos desta competicéo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
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REGULAMENTOS
PROVAS OFICIAIS

EPOCA ILHA SAO JORGE
2025/2026 FUTEBOL MASCULINO

Sub 11/ Futebol 7
- Organizagao técnica -
50.277.01 - A prova sera disputada por duas equipas.
50.277.02 — Sera uma prova disputada a pontos, no sistema de todos contra todos, a oito voltas.

50.277.03 — Relativamente ao fora-de-jogo, deve aplicar-se o estipulado nas leis de jogo para o Futebol 7.

50.277.03 - Relativamente ao sistema de pontuagéo, para além do disposto no ponto 20.14, em cada jogo que as
equipas apresentem doze jogadores(as), sendo estes dois(duas) guarda redes e dez jogadores(as) de campo, ser-
lhes-a atribuido um ponto extra, independentemente do resultado obtido. O ponto extra também sera atribuido as
equipas que, ndo apresentando os minimos supramencionados, utilizem em cada jogo todos(as) os(as) jogadores(as)
inscritos(as) na presente época desportiva.

Em caso de igualdade classificativa no final da prova, aplica-se o disposto no ponto 20.15 deste regulamento. Nao
serdo consideradas as alineas e) e ).

50.277.04 — Mediante acordo escrito dos clubes intervenientes, poderao ser alterados os dias e horas dos jogos, logo
que feitos com a devida antecedéncia. A condigdo acima referida s6 sera concedida se esta associacédo, no interesse
da prova, o considerar conveniente. Semanalmente serdo indicadas as alteragdes em comunicado.

50.277.05 - Todos os jogos terdo inicio as horas determinadas pelos comunicados emitidos pela AFAH.

50.277.06 — Podem ser utilizados 7 substitutos.

Excetuando as situagbes em que os(as) jogadores(as) se encontrem lesionados(as) e necessitem ser
substituidos(as), ndo podem ser efetuadas substituices até aos quinze minutos da primeira parte, altura esta em que
0 jogo é interrompido pelo arbitro principal, para que todos os(as) suplentes entrem em jogo, ndo podendo os(as)
mesmos(as) ser substituidos(as) até ao final da primeira parte.

Sem prejuizo do disposto anteriormente, se uma das equipas tiver mais jogadores(as) no banco de suplentes do que
a outra, a mesma s6 é obrigada a substituir jogadores(as) em numero igual ao da equipa que tiver menos
jogadores(as) no banco de suplentes.

Caso as equipas apresentem menos de catorze jogadores(as), os(as) que né@o forem substituidos(as) e apenas
estes(as), podem sé-lo durante a segunda metade da primeira parte.

Podem efetuar o aquecimento todos(as) os(as) jogadores suplentes(as), em simultaneo.

Na segunda parte, ndo ha limite de substitui¢des, podendo estas decorrer a qualquer momento, junto a linha do meio-
campo, apods saida do(a) jogador(a) substituido(a). Os(as) jogadores(as) substituidos(as) podem continuar a participar
no jogo.

Durante os jogos, sempre que se verificar uma diferenga de 5 golos entre as duas equipas, a que estiver a perder
pode colocar o(a) 8°(%) jogador(a) em campo. para tal acontecer, o(a) jogador(a) tem que entrar junto a linha do meio
campo, apenas depois de autorizado(a) pelo arbitro principal.

O(a) 8°(%) jogador(a) podera permanecer em campo o tempo que restar até ao término do jogo, a ndo ser que a sua
equipa reduza, entretanto, a diferenca para 3 de golos. Nesse momento, o(a) 8°() jogador(a) tera que sair, sem ser
substituido(a), voltando as duas equipas a jogar em igualdade numérica, ou seja, 7 contra 7. O(A) jogador(a) a sair
ndo tem que ser, obrigatoriamente, o(a) que entrou para a vantagem numérica, com excegao para 0s casos em que a
sua entrada se verificar durante a primeira parte do jogo.

Se, por alguma incidéncia do jogo, a equipa que estiver a ganhar for obrigada a jogar com menos do que 7
jogadores(as), ndo é permitida a entrada ou permanéncia do(a) 8°?) jogador(a) em campo, independentemente do
resultado verificado durante esse periodo.

Se, por alguma incidéncia do jogo, a equipa que estiver a perder for obrigada a jogar com menos do que 7
jogadores(as), sempre que se verificar uma diferenga de 5 golos entre as duas equipas, esta apenas podera colocar
mais um(a) jogador(a) para além dos(as) que se encontrarem em campo.

- Organizagao financeira -

50.277.08 — Constituem encargos da organizag&o dos jogos desta competicéo:
a) quota de jogo
b) arbitragem
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ﬂ@@ AFAH TABELAS SORTEIOS
POULES

|é;

TABELAS PARA ELABORACAO DOS CALENDARIOS COMPETITIVOS

3/ 4EQUIPAS

1°DIA { 2°DIA § 3°DIA
2-1:1-3 % 4-1
3-4 : 4-2: 3-2

5/ 6 EQUIPAS
1°DIA | 2°DIA | 3°DIA i 4°DIA | 5°DIA

2-1:1-3: 4-111-5 6-1
3-5 6-2 3-2 2-4; 5-2
4-6 i 5-4 i 6-5; 3-6 i 4-3

7/ 8 EQUIPAS

1°DIA 2°DIA 3°DIA 4°DIA 5°DIA 6°DIA 7°DIA
2-1:1-3{ 4-1:1-5:6-1:1-7 i 8-1
3.7 0 8-2 3-2i2-4:5-2}2-6:7-2
4-6 : 7-4 i 5-7 i 3-8 i 4-3 | 3-5 | 6-3
5.8 | 6-5: 8-6 7-6 . 8-7 | 4-8 i 5.4

9/10 EQUIPAS
1°DIA | 2°DIA { 3°DIA i 4°DIA i 5°DIA ; 6°DIA : 7°DIA ; 8°DIA i 9°DIA

1-10 10-2 {3-10  10-4 i 5-10 | 10-6 i 7-10 { 10-8 ; 9-10
7-4 0 8-5 9-6: 1-7 | 2-8  3-9: 4-1 5.2 6-3
9.2 1 1-3 2-4 3-5; 4-6 5-7: 6-8:7-9: 8-1
3-8 4-9 i 5-1 6-2 7-3{ 8-4; 9-5: 1-6

6-7 1 8-9 0 9-11-2: 2.3 3-4i 4-5

1°DIA 2°DIA 3°DIA 4°DIA 5°DIA§ 6°DIA 7°DIA§ 8°DIA 9°DIA 10°DIA 11°DIA

9-4 :10-5:11-6 1-7 i 2-8 | 3-9 i 4-10:5-11: 6-1: 7-2 | 8-3

11-2:1-3{ 2-4: 3-5: 4-6 i 5-7 | 6-8 : 7-9 i8-10:9-11 10-1

5.8 | 6-9 | 7-10 : 8-11; 9-1 i 10-2i11-3i 1-4 i 2-5: 3-6 : 4-7
: : : £ 1-8

H

H

7-6 : 8-7 9-8 {10-9i11-10i1-11: 2-1 : 3-2 | 4-3 | 5.4 | 6-5

1°DIA 2°DIA 3°DIA 4°DIA 5°DIA 6°DIA 7°DIA 8°DIA 9°DIA 10°DIA 11°D|A§ 12°DIA | 13°DIA
1.3 344 0 3-5 {5-14 5-7 {7-14: 7-9 1 9-14:9-11 {11-14i11-13{14-13} 13-2
12-5 5.1 1-7 i 7-3: 3-9: 9-5 i 5-11:11-7 :7-13  13-9: 9-2 | 2-11 | 11-4
0-7:7-12:12-9 9-1 {1-11i11-3{3-1313.5! 5-2 | 2.7 | 7-4 | 4-9 | 9-6
8-9 :9-10 (10-11i11-12{12-13:13-1 1-2 | 2-3 | 3-4 ; 4-5 ; 5-6 | 6-7 | 7-8
6-11:11-8{8-13 {13-10i 10-2{2-12:12-4: 4-1 : 1-6 | 6-3 | 3-8 | 8-5 | 5-10
4-13 | 13-6 | 6-2 | 2-8 | 8-4 4-10  10-6  6-12  12-8 | 8-1  1-10  10-3 @ 3-12
14-2 0 2-4 {14-4 4-6 (14-6: 6-8 | 14-8 8-10 (14-10i10-1214-12} 12-1 | 1-14

afah.pt



	
	CAPA RPO FTB MASC SJO.pdf
	Slide 1





